
HUKYA Manifesto 

Magyar Kundalini Jóga Egyesület 

Nyitó gondolat 

Ez a manifesztó a közös iránytűnk, amely előre nem látható helyzetekben is emlékeztet 
minket arra, kik vagyunk, és miért járjuk együtt ezt az utat. 

Küldetés 

A Magyar Kundalini Jóga Egyesület a Kundalini Jóga és a Sikh Dharma tanításainak 
szolgálatában áll.​
 Küldetésünk, hogy támogassuk a tanárokat, gyakorlókat és minden érdeklődőt a tudatos, 
egészséges és spirituális élet megélésében.​
 Nemzetközi közösség részeként a KRI és az IKYTA elveivel összhangban működünk, és 
hozzájárulunk ahhoz, hogy a tanítások tisztán és hitelesen legyenek jelen Magyarországon. 

Értékeink 

●​ Egyenlőség – minden ember értékes, és tiszteletteljes bánásmód illeti.​
 

●​ Bizalom – egymás felé nyitott, őszinte kapcsolódással fordulunk.​
 

●​ Integritás – szavaink és tetteink összhangban vannak a tanítás szellemével.​
 

●​ Szolgálat – önös érdekektől mentesen, a közösség és a társadalom javát szolgáljuk.​
 

●​ Fenntarthatóság – hosszú távú, egyensúlyban lévő működésre törekszünk 
emberileg, anyagilag és energetikailag is.​
 

Szemléletünk 

Tiszteletben tartjuk a sokszínűséget, a különböző spirituális utak értékét és az emberi 
méltóságot.​
 Őszinte, tiszta és hiteles kommunikációval járulunk hozzá a közösség növekedéséhez.​
 Tudatossággal, felelősséggel és alázattal vállalunk szerepet a tanítások továbbadásában. 

Záró gondolat 

Ez a manifesztó közös elköteleződésünk a tisztaság, a hitelesség és a szolgálat mellett.​
Olyan közösséget építünk, amelyben a tanítások fényként mutatnak utat, és amelyhez 
tartozni erőt, reményt és inspirációt jelent. 


	HUKYA Manifesto 
	Magyar Kundalini Jóga Egyesület 
	Nyitó gondolat 
	Küldetés 
	Értékeink 
	Szemléletünk 
	Záró gondolat 



